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Учебный план 

МАОУ Стрехнинская средняя общеобразовательная школа,                                                                        

реализующей  основную образовательную  программу  

начального общего образования  в 3 классе в условиях обучения на дому 

  на 2025-2026  учебный год  

 

Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение Стрехнинская средняя общеобразовательная школа 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение Стрехнинская средняя 

общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Минпросвещения России, 

касающиеся ФГОС начального общего образования и основного общего образования» 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220) 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

Стрехнинская средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2025 и заканчивается 

26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 3 классе - 34 учебные недели.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели. 

Обучение в 3-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

− продолжительность урока 45 мин.; 

− продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 3 классе - 

1,5 ч.. 

 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель.  
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Выбор УМК, используемых при реализации учебного плана. 

УМК «Школа России»-3 класс. 

УМК «Школа России» 

 
класс предмет Программа (автор, 

наименование, год) 

Учебник (автор, наименование, год) % 

обеспеч 

ения 

3 Русский язык УМК «Школа России» 

2022 

 

Азбука. 1 класс. Горецкий В.Г., 

Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А. и 

др. 2022 

Русский язык. 1 класс. Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 2022 

100 

Литературное 

чтение 

УМК «Школа России» 

2022 

Литературное чтение. Климанова 

Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. 

и др. 2022 

100 

Математика УМК «Школа России» 

2022 

Математика. Моро М.И., Степанова 

С.В., Волкова С.И. 2022 

100 

Окружающий 

мир 

УМК «Школа России» 

2022 

Окружающий мир. Плешаков 

А.А. 2022 

100 

ИЗО УМК «Школа России» 

2022 

Изобразительное 

искусство.  Неменская Л.А., 

Коротеева Е.И., Горяева Н.А. (под 

ред. Неменского Б.М.). 2022 

100 

Технология  УМК «Школа России» 

2022 

Технология. Лутцева Е.А., Зуева Т.П. 

2022 

100 

Физическая 

культура 

УМК «Школа России» 

2022 

Физическая культура. Лях В.И. 

Физическая культура. Гимнастика. 1-

4 классы. Винер И.А., Горбулина 

Н.М., Цыганкова О.Д. (Учебники 

могут использоваться в составе 

систем учебников «Школа России» и 

«Перспектива»). 2022 

100 

Иностранный 

язык 

(английский) 

УМК «Школа России» 

2022 

Spotlight Быкова Н.И. 2022 100 

 

Организация внеурочной деятельности. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования. 

Цель внеурочной деятельности: внедрить модель организации внеурочной деятельности в 

условиях реализации федерального государственного образовательного стандарта и тем 

самым расширить образовательное пространство младших школьников, оптимизировать 

процесс воспитания и социализации обучающихся, создать условия для достижения 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой 

обществом системы ценностей, создать условия для многогранного развития и 

социализации каждого обучающегося. 

План определяет состав и структуру направлений, форм организации, объём внеурочной 

деятельности для обучающихся на ступени начального общего образования с учётом 

интересов обучающихся, особенностей региона, возможностей образовательного 

учреждения и социума. 

Внеурочная деятельность способствует закреплению и практическому использованию 

содержания программ учебных предметов, курсов, направленных на познавательное 

развитие, художественное творчество, проблемно-ценностное общение, туристско-

краеведческую деятельность, спортивно-оздоровительное, трудовое и игровое воспитание. 
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Учебный план 

МАОУ Стрехнинская средняя общеобразовательная школа,                                                                        

реализующей  основную образовательную  программу  

начального общего образования  в 3 классе в условиях обучения на дому 

  на 2025-2026  учебный год  

 

Предметные области Учебные предметы Класс/ 

количество часов в 

неделю 

3 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 

Литературное чтение 2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

1 

Математика и 

информатика 

Математика  2 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий  мир 1 

Искусство  Изобразительное искусство 1 

Музыка  1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 1 

Итого:  12 часов 

Внеурочная деятельность: 

Занимательная бумагопластика 1 час 

Мукосолька 1 час 

Итого: 2 часа 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся начальной школы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Стрехнинская средняя 

общеобразовательная школа.  
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Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной её части или всего 

объёма учебного предмета, курса общеобразовательной программы сопровождается 

промежуточной (итоговой) аттестацией обучающихся. 

 

Класс Учебный предмет Форма проведения промежуточной 

  аттестации 

2 Русский язык Контрольная работа. 

   
2 Математика   Комбинированная контрольная работа 

2  Иностранный язык Комплексная контрольная работа 

2  Литературное чтение Контрольное чтение 

2  Музыка 

Итоговая оценка  

определяется как среднее арифметическое 

оценок за четверть 

2 Изобразительное искусство  

Итоговая оценка  

определяется как среднее арифметическое 

оценок за четверть 

2 Труд (технология) 

Итоговая оценка  

определяется как среднее арифметическое 

оценок за четверть 

2 Физическая культура 

Итоговая оценка  

определяется как среднее арифметическое 

оценок за четверть 

2 Окружающий мир Тестовая работа  
 

 


