


1.4 

Заседания Совета профилактики 

правонарушений (по отдельному плану, 

не реже 1 раза в месяц) 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР, председатель 

Совета 

1.5 

Изучение и внедрение в практику новых 

нормативно-правовых документов, 

инструктивно-методических писем по 

вопросам профилактики 

В течение 

года 
Администрация 

1.6 

Обучение классных руководителей 

технологиям раннего выявления 

семейного неблагополучия и признаков 

деструктивного поведения учащихся 

Ноябрь, 

март 

Педагог-психолог, 

соц. педагог 

1.7 
Анализ эффективности профилактической 

работы за полугодие, год 

Декабрь, 

май 

Зам. директора по 

ВР  

 

Раздел 2. Профилактика правонарушений, безнадзорности и самовольных уходов 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

2.1 
Посещение семей, находящихся 

в социально опасном положении 

Ежемесячно, по 

необходимости 

Соц. педагог, 

инспектор ПДН, 

классные 

руководители 

2.2 

Проведение межведомственных 

профилактических операций 

(«Подросток», «Всеобуч») 

По плану района 
Зам. директора по ВР, 

соц. педагог 

2.3 

Контроль посещаемости 

учебных занятий учащимися 

«группы риска», выявление 

причин пропусков 

Ежедневно 

Классные 

руководители, соц. 

педагог 

2.4 

Индивидуальные беседы с 

учащимися, склонными к 

совершению правонарушений, 

пропускам уроков, самовольным 

уходам 

В течение года 

Соц. педагог, 

инспектор ПДН, 

педагог-психолог 

2.5 

Организация временной 

занятости и трудоустройства 

несовершеннолетних в 

каникулярное время 

Каникулы 
Зам. директора по ВР, 

соц. педагог 

2.6 
Вовлечение учащихся «группы 

риска» в кружки, секции, клубы 

Сентябрь, в 

течение года 

Классные 

руководители, 

педагоги ДО  
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№ Мероприятия Сроки Ответственные 

по интересам (мониторинг 

занятости) 

 

 

Раздел 3. Профилактика жестокого обращения и насилия (травли) 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

3.1 

Анкетирование и диагностика 

обучающихся с целью выявления фактов 

жестокого обращения, психологического 

насилия, травли 

Октябрь, 

февраль 
Педагог-психолог 

3.2 

Классные часы по формированию 

толерантного поведения, уважения к 

личности: «Мы разные, но мы вместе», 

«Учимся общаться без конфликтов», 

«Что такое травля и как ей 

противостоять» 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

3.3 

Занятия с элементами тренинга по 

сплочению классных коллективов, 

развитию эмпатии и навыков 

конструктивного общения 

В течение 

года 
Педагог-психолог 

3.4 

Индивидуальные консультации для 

детей, пострадавших от насилия или 

ставших его свидетелями 

По 

запросу 
Педагог-психолог 

3.5 

Обучение педагогов действиям в 

ситуациях выявления признаков насилия 

над ребенком (алгоритмы, памятки) 

Ноябрь 
Зам. директора по 

ВР, педагог-психолог 

3.6 

Родительский лекторий: «Детская 

агрессия: причины и последствия», «Как 

защитить ребенка от насилия» 

Декабрь, 

март 

Педагог-психолог, 

соц. педагог 

3.7 

Работа школьной службы медиации 

(примирения) по разрешению 

конфликтных ситуаций 

В течение 

года 

Куратор службы 

медиации  
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Раздел 4. Профилактика нарушений половой неприкосновенности 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

4.1 

Беседы с учащимися начальной школы: 

«Мое тело – мое личное пространство», 

«Правила общения с незнакомыми 

людьми» 

Октябрь, 

апрель 

Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

4.2 

Тематические классные часы для 

подростков: «Личные границы и 

безопасное поведение», 

«Ответственность за действия 

сексуального характера» 

Ноябрь, 

март 

Соц. педагог, 

инспектор ПДН 

4.3 

Занятия для девочек и мальчиков 

(раздельно) по вопросам полового 

созревания и гигиены (с приглашением 

медицинского работника) 

Февраль 

Медицинский 

работник, педагог-

психолог 

4.4 

Индивидуальная работа психолога с 

детьми, попавшими в трудную 

жизненную ситуацию, пострадавшими 

от насилия 

В течение 

года 
Педагог-психолог 

4.5 

Разработка и распространение памяток 

для родителей: «Как говорить с 

ребенком о безопасности», «Признаки 

сексуального насилия над ребенком» 

Декабрь, 

апрель 

Соц. педагог, педагог-

психолог  

 

Раздел 5. Профилактика аутоагрессивного поведения (суицидального риска) 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

5.1 

Мониторинг психоэмоционального 

состояния обучающихся (выявление 

тревожности, депрессивных 

состояний) 

Сентябрь, 

декабрь, 

апрель 

Педагог-психолог 

5.2 

Классные часы, направленные на 

формирование позитивного образа 

жизни, стрессоустойчивости: «Жизнь 

как ценность», «Как научиться 

справляться со стрессом», «Умей 

сказать "нет" негативу» 

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

5.3 

Обучение педагогов маркерам 

суицидального риска и алгоритму 

действий при их выявлении 

Октябрь Педагог-психолог 
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№ Мероприятия Сроки Ответственные 

5.4 

Индивидуальные и групповые 

коррекционно-развивающие занятия с 

учащимися, имеющими высокий 

уровень тревожности 

В течение 

года 
Педагог-психолог 

5.5 

Оформление информационных 

стендов с номерами телефонов 

доверия, экстренной психологической 

помощи 

Сентябрь, 

обновление в 

течение года 

Соц. педагог 

5.6 

Родительские собрания: 

«Подростковый суицид: мифы и 

реальность», «Как заметить, что 

ребенку нужна помощь» 

Ноябрь, март Педагог-психолог  

 

Раздел 6. Правовое просвещение и воспитание 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

6.1 
Проведение Месячника (Недели) 

правовых знаний (по отдельному плану) 

Ноябрь, 

апрель 

Зам. директора по 

ВР 

6.2 

Тематические классные часы по 

правовой тематике: «Ребенок и закон», 

«Уголовная и административная 

ответственность несовершеннолетних», 

«Права и обязанности школьника», 

«Поступок и ответственность» 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

6.3 

Встречи с сотрудниками 

правоохранительных органов, 

прокуратуры, юристами 

В течение 

года 
Соц. педагог 

6.4 

Конкурсы плакатов и рисунков: «Я 

выбираю жизнь!», «Молодежь против 

наркотиков», «Мы против коррупции» 

Октябрь, 

февраль, 

апрель 

Зам. директора по 

ВР, классные 

руководители 

6.5 

Выставки тематической литературы в 

школьной библиотеке: «Права человека 

и права ребенка», «Предупреждение 

вредных привычек у подростков» 

В течение 

года 
Библиотекарь 

6.6 

Оформление и обновление стендов 

правовой направленности: 

«Противодействие экстремизму в 

молодежной среде», «Толерантность в 

правовом государстве» 

Сентябрь, 

декабрь, 

апрель 

Зам. директора по 

ВР  
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Раздел 7. Безопасность в сети Интернет (кибербезопасность) 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

7.1 

Проведение Всероссийского урока 

безопасности школьников в сети 

Интернет 

Октябрь 

Учитель 

информатики, 

классные 

руководители 

7.2 

Интерактивные уроки по защите 

персональных данных, настройкам 

приватности в социальных сетях 

Ноябрь, 

февраль 

Учитель 

информатики 

7.3 

Беседы, направленные на профилактику 

кибербуллинга: «Травли NET», «Как 

противостоять агрессии в интернете» 

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

7.4 

Мониторинг активности учащихся в 

социальных сетях (в рамках 

компетенции школы, при выявлении 

деструктивных групп) 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

7.5 
Конкурс семейных рисунков «Опасности 

Интернета» (1-4 классы) 
Февраль 

Классные 

руководители 

7.6 

Разработка и распространение памяток 

для детей и родителей: «Безопасный 

интернет детям», «Как защитить 

аккаунт», «Правила общения с 

незнакомцами онлайн» 

Сентябрь, 

декабрь, 

май 

Соц. педагог, 

учитель 

информатики 

7.7 

Родительское собрание: «Интернет-

безопасность: как уберечь ребенка от 

цифровых угроз» 

Март 

Классные 

руководители, 

учитель 

информатики  

 

Раздел 8. Профилактика экстремизма и терроризма 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

8.1 

Классные часы по воспитанию 

толерантности, межнационального 

согласия: «Мы – единый народ», 

«Уроки дружбы и согласия» 

Сентябрь, 

ноябрь, март 

Классные 

руководители 

8.2 

Проведение занятий с 

обучающимися на тему: 

«Экстремизм, его источники и 

Октябрь, 

апрель 

Учитель ОБЖ, 

классные 

руководители 
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№ Мероприятия Сроки Ответственные 

последствия», «Правила поведения 

при угрозе террористического акта» 

8.3 

Проведение инструктажей с 

персоналом и учащимися по 

действиям при угрозе 

террористического акта 

Сентябрь, 

перед 

каникулами 

Зам. директора по 

безопасности 

8.4 

Организация дежурства 

администрации и учителей, 

обеспечение пропускного режима, 

контроль за территорией школы 

Постоянно 
Администрация, 

дежурные 

8.5 

Оформление стендов: 

«Противодействие экстремизму в 

молодежной среде», «Терроризм – 

угроза обществу» 

Декабрь, 

обновление в 

течение года 

Зам. директора по ВР 

8.6 

Родительский всеобуч: «Терроризм 

и экстремизм: как уберечь детей от 

беды», «Как распознать признаки 

вовлечения ребенка в деструктивные 

группы» 

Февраль 
Зам. директора по 

ВР, инспектор ПДН 

8.7 
Учебные тренировки по эвакуации 

при угрозе террористического акта 

1 раз в 

четверть 

Зам. директора по 

безопасности  

 

Раздел 9. Профилактика употребления ПАВ, алкоголя, табакокурения 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

9.1 

Классные часы и беседы, 

направленные на формирование 

здорового образа жизни: 

«Наркотики и наркомания: 

опасный круг», «Алкоголизм – не 

привычка, а болезнь», «Ступени, 

ведущие вниз» 

В течение года 
Классные 

руководители 

9.2 

Встречи с медицинскими 

работниками, наркологом по 

вопросам профилактики 

зависимостей 

По плану 

взаимодействия 
Соц. педагог 

9.3 

Конкурсы агит-плакатов: 

«Алкоголизм – болезнь общества», 

«Вредным привычкам – НЕТ!» 

Октябрь, 

февраль 

Зам. директора по 

ВР 
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№ Мероприятия Сроки Ответственные 

9.4 

Анкетирование учащихся 

«Отношение подростка к пагубным 

привычкам» 

Апрель Педагог-психолог 

9.5 

Спортивные мероприятия, акции, 

флешмобы, пропагандирующие 

здоровый образ жизни (Дни 

здоровья, «Мы за ЗОЖ», «Спорт 

против наркотиков») 

В течение года 

Учителя 

физкультуры, зам. 

директора по ВР 

9.6 

Родительское собрание: «Здоровье 

в семье», «Профилактика 

употребления ПАВ среди 

подростков» 

Сентябрь, 

ноябрь, март 

Классные 

руководители  

 

Раздел 10. Работа с родителями (законными представителями) 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

10.1 

Родительские собрания по вопросам 

профилактики (тематика по 

параллелям): 

- «Безопасность на дороге. Правила 

ПДД» 

- «Детская агрессия: что делать?» 

- «Профилактика правонарушений 

среди несовершеннолетних» 

- «Конфликты между родителями и 

детьми» 

- «Организация летнего отдыха и 

безопасности детей» 

Сентябрь 

Ноябрь 

Февраль 

Март 

Май 

Администрация, 

классные 

руководители 

10.2 

Консультирование родителей по 

вопросам проблемных 

взаимоотношений с детьми, 

особенностей воспитания 

В течение 

года 

Педагог-психолог, соц. 

педагог 

10.3 

Привлечение родителей к участию в 

совместных профилактических 

мероприятиях (рейды, патрули, 

мероприятия) 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

10.4 

Информирование родителей о формах 

и методах профилактики, размещение 

памяток на сайте школы и в 

родительских чатах 

В течение 

года 

Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители  
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Раздел 11. Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма и пожарной 

безопасности 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

11.1 

Разработка безопасных 

индивидуальных маршрутов 

движения детей «дом-школа-

дом» 

Сентябрь 

Классные 

руководители 1-6 

классов 

11.2 

Проведение инструктажей по 

ПДД и пожарной безопасности 

(в журналах инструктажа) 

Сентябрь, перед 

каникулами 

Классные 

руководители 

11.3 

Конкурсы рисунков и плакатов 

по ПДД и противопожарной 

тематике 

Октябрь, январь, 

апрель 
Зам. директора по ВР 

11.4 
Встречи с сотрудниками 

ГИБДД, МЧС 

По плану 

взаимодействия 
Зам. директора по ВР 

11.5 
Участие в соревнованиях 

«Безопасное колесо» 
Апрель-май 

Зам. директора по 

ВР, учитель ОБЗР 

11.6 

Проведение Всероссийского 

открытого урока по основам 

безопасности 

жизнедеятельности 

4 октября, 1 марта Учитель ОБЗР  

 

Ожидаемые результаты реализации плана: 

1. Снижение количества учащихся, состоящих на различных видах профилактического учета. 

2. Отсутствие фактов правонарушений и преступлений, совершенных учащимися школы. 

3. Отсутствие фактов жестокого обращения с детьми, суицидальных попыток. 

4. Повышение уровня правовой грамотности учащихся и родителей. 

5. Увеличение доли учащихся, вовлеченных во внеурочную занятость и дополнительное 

образование. 

6. Создание психологически комфортной и безопасной образовательной среды для всех 

участников образовательного процесса. 

 


